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Predmét specialné pedagogické péce

Predmét specialné pedagogické péce je zaméfen na napravu (reedukaci)specifickych poruch
uceni (dale SPU). Nejcastejsi formou specifickych poruch uceni vyskytujici se u nasich zaka
je dyslexie, dysgrafie a dysortografie. Cilem pfedmétu specialné pedagogické péce je
vytvoteni kompenza¢nich mechanizmi potfebnych k piekonévani obtizi spojenych a
pramenicich z SPU v budoucnosti. Pfredmét specialné pedagogické péce je na L. stupni ina II.
stupni poskytovan v dobé po vyucovani v rozsahu dle Doporuceni skolského poradenského
zafizeni. Pfedmét specialné pedagogické péce je zajistén specidlnim pedagogem a probiha
formou individuélni nebo skupinové prace. O pribéhu a néplni predméth specidlné
pedagogické péce si specialni pedagog vede zaznamy, které jsou podkladem pro konzultace s
ostatnimi vyucujicimi zaka, vychovnym poradcem, jeho zdkonnymi zéstupci a pracovniky
Skolskych poradenskych zatizeni. Vzdé&lavani kazdého zaka je specifikovano dle jeho
aktualnich potieb a jeho SVP v souladu s Doporucenimi ke vzdélavani ze Skolskych
poradenskych zatizeni.

Charakteristické znaky vyuky

Vytvoteni klidného pracovniho prostiedi

Diislednost, stanoveni jasného fadu a pravidel

Individualizace vyuky, ktera vychazi z aktualniho stavu a projevii SPU
Odstraniovani specifickych obtizi

Rozvoj percepéné motorickych funkci

Respektovani aktualni dosazené irovné

Nécvik trénovani paméti

Rozvoj mysleni, logického uvazovani

Posilovani motivace zéka

Vyuzivani kompenzacnich pomucek



Vzdélavaci obsah piredméti
Redukce dyslexie
Dyslexie a jeji typické projevy

Projevuje se obtizemi ve &teni, kdy je poruseno Gteni jako vlastni akt. Cteni je pomalé,
namahavé, neplynulé s mensim vyskytem chyb nebo naopak rychlé, piekotné, se zvysenou
chybovosti. Téz se vyskytuji problémy s intonaci a melodii véty, nespravné hospodareni s
dechem, opakovani zacatku slov, neudrZeni pozornosti na jednom tadku, preskakovani fadki,
horsi orientace v textu. Objevuji se chyby pfi ¢teni, napt. zamény pismen tvarové podobnych,
piresmykovani slabik, vynechavani pismen, slabik, slov, vét, pfidavani pismen, vynechavani
diakritickych znamének, domysleni koncovek slov. Problémy se objevuji v reprodukei textu —
dité si nezapamatuje, co Cetlo, reprodukce je nespravnd, utrzkovita, nesamostatnd (nutné
pomoci ndvodnymi otdzkami). Vyskytuje se vliv nedostate¢né kratkodobé paméti, kdy dité
zapomina vétSinou stfed textu, téz se vyskytuje chaoticka reprodukce bez logické a ¢asové
posloupnosti. Problémy se ¢tenim jsou Casto ovlivilovany poruchami feci. Problémy se
objevuji vSude, kde je dit¢ zavislé na vykonu ¢teni. Pfedevsim jde o jazyky (opis, ptepis,
kontrola diktatt ad.), naukové predméty, matematiku.

Cile reedukace:

Odstranéni dyslektickych obtizi, osvojeni dovednosti Cist

Optimalni rychlost ¢teni a bezchybné ¢teni, porozuméni ¢tenému textu — schopnost
reprodukovat ¢teny text

Cteni plynulé, s pfednesem, s dodrzovanim spravné vétné melodie, spravné hospodaieni s
dechem

Dovednost uvédomit si chybu a opravit ji

¢tenému, pracovat s textem a dovednost Cerpat z n¢j

informace k dal§imu vyuziti

Nemén¢ dulezité je dovednost pracovat s chybou, uvédomit si ji a opravit

Pouzivani metod zamétenych na ¢teni s porozuménim od zacatku, upfednostnéni kvality pied
kvantitou, dostatek ¢asu, multisenzoricky ptistup, ndzornost

Vyuzivani specialnich kompenza¢nich pomticek

Hlavni oblasti reedukace:

Osvojovani pismen (vyvozovani a fixace)
RozliSovani a fixaci tvarové podobnych pismen
Spojovani hlasek a pismen do slabik

Spojovéani slabik do slov, ¢teni slov

Cteni textu

Porozuméni ¢tenému

Tempo cteni

Rozvoj percepéné-kognitivnich funkci

Reedukace dysgrafie
Dysgrafie a jeji typické projevy

Specificka porucha grafického projevu, zejména psani. Podkladem této poruchy byva
nejcastéji porucha motoriky, dale porucha automatizace pohybti, motorické a senzomotorické
koordinace, nedostatky ve zrakovém vnimdni a prostorové orientaci, paméti, predstavivosti,



pozornosti, smyslu pro rytmus, nedostatky v procesu pievodu sluchovych nebo zrakovych
vjemil do grafické podoby, téz zkiizena lateralita.

Cile reedukace:

Zvladnuti jednotlivych pismen

Snizeni chybovosti

Osvojeni dovednosti opsat, prepsat a zapsat diktovany text

V(as zapsat vSe potiebné — piimefené tempo psani

Zlepseni Citelnosti pisma — zlepSeni kvality a Gpravy grafického projevu
Vyuzivani vhodné formy pisma z diivodu Citelnosti pro dité 1 ostatni
Psychické uvolnéni, klid

Pouzivani metod zamétenych na rozvoj hrubé motoriky, motorické a senzomotorické
koordinace, rozvoj jemné motoriky, rozvoj rytmizace a

grafomotoricky nacvik

Vyuzivani specialnich kompenzacnich pomticek

Hlavni oblasti reedukace:

Rozvijeni motorickych funkei — rozvoj hrubé a jemné motoriky, motorické a senzomotorické
koordinace

Rytmizace

Grafomotoricky nacvik

Osvojovani a zapamatovani pismen

Pisemny projev — opis, ptepis, diktat

Zamény pismen

RozliSovani tvarové podobnych pismen

Vynechavani pismen

Chybné umistovani diakritickych znamének

Nedodrzovani hranic slov v pismu

Prace s chybou — nacvik vyhledavani chyb v pisemném projevu Citelnost psaného projevu
Vhodna forma pisma

Reedukace dysortografie

Dysortografie a jeji typické projevy

Specificka porucha pravopisu. Poruseno je sluchové vnimani, zejména schopnost sluchové
diferenciace, sluchové rozliSovani (rozliSovani zvukt, vysky, délky a hloubky tonii,
jednotlivych hlasek, slabik, slov i vét. Porusena je schopnost sluchové analyzy a syntézy,
sluchova orientace a sluchova pamét’, dale pak vnimani a schopnost reprodukce rytmu.
Deficity se vyskytuji i ve zrakovém vnimani — zrakova analyza a syntéza, zrakova
diferenciace, zrakova pamét’, v propojeni jednotlivych smyslovych vjemi (intermodalita).
Problémy se vyskytuji zejména pii psani diktatu (specifickd chybovost), ale 1 pti opisech,
piepisech. Jedna se predevsim o vynechavky pismen, slabik, slov i vét. Dale pak pridavani
pismen, pfesmykovani slabik, vynechavky, pfiddvani nebo nespravné umisténi diakritickych
znamének, zamény slabik zvukové podobnych, nedodrZovani hranic slov v pismu, komoleni
slov, vyskyt gramatickych chyb. Dalsi problémy zplsobuji: pomalé pracovni tempo,
nedostatky ve zrakovém vnimani, Casto 1 dysgrafie — pomalé psani, necitelnost, poruchy feci,
snizeny jazykovy cit, obtiZze ve vnimani a reprodukci rytmu.

Cile reedukace:



Zmirnéni projevl poruchy

Vedeni k pouzivani kompenzac¢nich mechanismu

Rozvoj sluchového, zrakového vniméni

Sprévna vyslovnost

Préace s chybou

Pouzivani metod zaméfenych na rozvoj sluchového vnimani, vyslovnost, grafické
znazoriovani, ustni zdiivodnovani, multisenzoricky ptistup

Hlavni oblasti reedukace:

Vynechavani pismen

Vynechévani slabik, slov a vét

Vynechavani, ptidavani nebo nespravné umisténi diakritickych znamének
RozliSovani znélych a neznélych hlasek

RozliSovani mékkych a tvrdych slabik di-ti-ni/dy-ty-ny

Rozlisovani slabik b¢, pe, vé, mé

RozliSovani hranic slov v pismu

Rozvoj slovni zasoby

Osvojovani a fixace gramatickych pravidel

Rozvoj oslabenych percepéné-kognitivnich funkci — sluchové, zrakové vnimani
Nécvik spravné vyslovnosti



